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Weiterbildung

Sie bauen Ihre Handlungskompetenz aus im Umgang mit
Schmerzpatienten und stärken somit auch Patientenzufriedenheit und
Pflegequalität, Sie handeln in Kenntnis und Übereinstimmung mit
aktuellen Pflegestandards zum akuten und chronischen Schmerz.

Sie sind Gesundheits- und (Kinder-) Krankenpfleger/in oder Altenpfleger/in oder
Angehöriger eines medizinischen Assistenzberufes; empfohlen ist eine zweijährige
Berufserfahrung.

Grundlagen: Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie des Schmerzes
Schmerzeinschätzung und -dokumentation
Pflegestandards zu akutem/ chronischem Schmerz
medikamentöse Schmerztherapie
Akutschmerztherapie: Grundprinzipien Organisation eines Akutschmerzdienstes
invasive Schmerztherapie (Blockadetechniken, Neurostimulationsverfahren,
implantierbare Medikamentenpumpen, Ports, Notfallbehandlung von Zwischenfällen bei
schmerztherapeutischen Interventionen

KOMPETENZERWERB

INHALTE RECHTSGRUNDLAGE / ZERTIFIZIERUNG /
ABSCHLUSS

Die Unterrichtsinhalte entsprechen dem Modellcurriculum
Algesiologische Fachassistenz der Deutschen Schmerzgesellschaft.

Pain nurse / Algesiologische Fachassistenz - Basiskurs

Zertifikat der Akademie der Gesundheit Berlin/Brandenburg e.V.

Die qualifizierte Behandlung von Schmerzpatienten verlangt zunehmend nicht nur von Ärzten, sondern auch von pflegenden und medizinischen Assistentinnen
und Assistenten, sehr spezielle Kenntnisse über Schmerzentstehung, Chronifizierungsmechanismen, Diagnostik, Therapie, Pflegestandards, Gesprächsführung,
sowie zu Psychotherapie und Palliative Care bei chronischen Schmerzpatienten. Dies vor allem, weil Pflegende und medizinisches Assistenzpersonal in Praxen und
Krankenhäusern den direktesten und zeitintensivsten Kontakt mit den Patienten haben. Die für diese Aufgabe notwendigen Kenntnisse vermittelt dieser Kurs.
Empfohlen wird ein anschließender Besuch des Kurses „Pain Nurse / Algesiologische Fachassistenz – Aufbaukurs“.
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